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Actualités PDN Haute-Marne

Promotion PDN sur Facebook et Instagram

Depuis le début du mois de mai 2023, la
Promeneuse du Net a I'honneur est
Clémentine du Centre Social de Joinville.
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Les Promeneurs du Net
de Haute-Marne
sont a votre écoute !

Clémentine est Directrice du Centre Social de & B
Joinville et elle intervient, entre autres, sur le
volet parentalité.

Vous voulez en savoir plus sur
les missions de Clémentine et
! sur sa structure, cliquez.
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Présentation du dispositif PDN

La roue du plateau jeu
Promeneurs du Net ne
s'arréte plus de tourner!
Deux nouvelles rencontres avec les
stagiaires de I'Ecole de la 2éme Chance
a Saint-Dizier le 11 mai dernier et a
Chaumont le 2 juin dernier.

Des temps d'échanges et de partages
toujours aussi riches.

La saviez-vous ? Depuis le début de l'année 2023, nous organisons des
webinaires de présentation du dispositif Promeneurs du Net afin que nos
partenaires appréhendent mieux le dispositif et puissent transmettre
I'information auprés des jeunes et des parents. C'est également I'occasion
d'échanger sur d'éventuelles actions partenariales qui pourraient étre mise en
place.

A ce jour, 4 webinaires ont été réalisés et d'autres sont en prévision.

N'hésitez pas a nous contacter si vous souhaitez y participer !

Montagne a publié
sa plaquette pour
les vacances d'été. x
Les inscriptions sont
ouvertes pour les )J‘-'"legll:w\nln
accueils de loisirs et s\q:“{;m

les séjours. e~

ALLOCATIONS
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de la
Haute-Marne
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. Le Centre Social Espace Vall'ages a
Joinville féte ses 10 ans, le 10 juin 2023.

10 JUIN 2023 A PARTIR DE 14HOO
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L'Association La

TOUTES LES ANIMATIONS
SONT GRATUITES ET
QUVERTES A TOUTES ET TOUS

Apociliop— ——

, Mentagne
VACANCES ¢

ETE 2023
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. La Fédération Départementale des
Foyers Ruraux de Haute-Marne
organise le Rurale Pop' a Villegusien-le-
Lac les 8 et 9 juillet 2023.

=0 NVZZIIE S

. ANNIVERSARE 40 ANG DES FOYERS RURAUX DE HAUTE-MARNE

- SPECTACLE - PROJECTION
S ATEUERS - JEUX DMHMUX 8 W\FS FTIIWSS
ESCAPE GAMES - ANIMATIONS POUR' ENFANTS

RESTAURATION & BUVETTE / CWN{;


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:09d9b930-3efe-45ea-9135-dd23510f3c70
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:c941acf5-c262-4f68-95b7-35c3a95e57e2
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:d0aebaab-a41c-458b-b50a-7b4246ebe147
https://www.facebook.com/promeneursdunet52
https://www.instagram.com/pdn52/
https://www.promeneursdunet.fr/departements/haute-marne
https://www.facebook.com/cscjoinville
https://www.facebook.com/promeneursdunet52/videos/791653885878572
https://www.facebook.com/promeneursdunet52/videos/1311935629725174

C'est quoi le PTC?

Le "Buddha Blue", aussi surnommé PTC pour "Péte Ton
', est une drogue de synthése apparue il y a
quelques années dans le Finistere (Bretagne) et qui

Crane'

séduit de plus en plus d'adolescents.
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Peu cher et disponible en un clic sur Internet, ce cannabinoide de

synthése, qui s'inhale dans les cigarettes électroniques, serait lié a de

v

/ graves effets secondaires et déja

responsable de plusieurs

hospitalisations. Sa vente et son utilisation sont illégales.

Quelles sont les effets ?

Bouffée de chaleur Violent maux de téte

Tachychardie Hallucinations

Les effets
sont proches
du LSD ou de
la kétamine.

Détresse respiratoire

Source : Systéme d'identification des substances a I'Observatoire francais des

drogues et des toxicomanies (OFDT), Drogues Infos Services

Alcool, tabac, jeux d'argent

La MILDECA (Mission Interministérielle de
Lutte contre les Drogues Et les Conduites
Addictives, en partenariat avec Bayard
Jeunesse a édité un livret destiné aux 0-13
ans et a leurs parents.

Celui-ci est intitulé "Alcool, tabac, jeux
d'argent : Je dis NON aux addictions".

Ce livret fournit aux jeunes des clés pour
comprendre ces comportements d'usage et
comment réduire les risques.

Il propose également des conseils aux
parents pour aborder ce sujet avec leurs
enfants.

ALCOOL, TABAC,
JEUXD'ARGENT

? Pour toutes questions en lien avec les addictions, vous pouvez
bs contacter Jenny, PDN, de |'Association Addictions France.

Les violences sur les enfants et les
conséquences sur la santé

L'Association Mémoire Traumatique et
Victimologie a  édité un livret
d'informations pour en savoir plus sur
les violences et sur ce qui se passe dans
le cerveau.

Vous pouvez retrouver le livret "Quand
on te fait du mal" ici.

Une bonne approche pour savoir ce
qu'est la violence, quelles sont ses
conséquences et comment se faire
aider.

Quand on te fait du mal
Information sur les viclences et leurs conséquences sur ta santé

La violence c’est quand on te falt du mal exprés
Personne (méme tes parents) n'en a le droit, c'est interdit ot puni par |a lol.
Tu os vigtime do vislences quand

avec ioi,
on 10 binsss,

‘tre PArSCNne Sivant 1o

On est méchant
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Elies entrainest ces blessures

Co rest jumais d ts fauts sl on st vioksnt svee tol
LLa lod te protege ot les adultes sont obligés de te porter secours, de taider,
ot de te protéger en signalant ce qu'on U'a fait i la police et & la justice.

Les sont graves, ot

dans ta bte Qui S0 SOKgnent - les b

rres
e mmmwmm mmm«oluum oo s Couchamurs,
0 sertic e coléro, b faire

o fare s % autres, penser ou faire des choses que hu ne comprends pas,

g 1 et tris important de ne pas rester seul et d'étre protige.
{)\‘ Tu s bo drodt 'en parker ot de demander de Makde b quelquun en qul tu bs
J

appeter aide, e 1 police e 17 ou be 112

Pour en savoir plus sur les violences et sur ce qui se passe dans le cerveau
tu peux lire le liviet dinformation « Quand on te fait du mal «
iehemeiona

Claude Pors,

Enfants en danger ?
Parents en difficulté ?

Le mieux, c'est
d’en parler !

www.allo119.gouv.fr


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:a8eaf435-a5b0-4db1-8d8f-8b571277e358
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:33bb759f-5f31-47ca-9620-349c65064ed3
https://www.allo119.gouv.fr/
https://www.ofdt.fr/
https://www.ofdt.fr/
https://www.drogues-info-service.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080940361856
https://addictions-france.org/
https://www.drogues.gouv.fr/
https://www.bayard-jeunesse.com/
https://www.bayard-jeunesse.com/
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:a8eaf435-a5b0-4db1-8d8f-8b571277e358
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:19214408-c0e9-42be-a4b7-58f4d4dd3bb2

